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COSA CAMBIA CON LE NUOVE REGOLE

SPECIALE 

RLS

REGOLE UNIFORMATE 
PER PUBBLICO E PRIVATO

Le visite fiscali INPS seguono regole uguali per tutti i lavoratori dipendenti, con controlli più frequenti e 
maggiore tracciabilità digitale.

FASCE DI REPERIBILITÀ 
2026

Valide 7giorni su 7, 
inclusi week-end e festivi

Mattina 10-12
Pomeriggio 17-19

Il lavoratore in malattia deve essere reperibile, 
presso il domicilio presente sul certificato di 

malattia, durante queste fasce orarie.

CONTROLLI INPS

Il medico fiscale può effettuare visite:
 - anche la domenica
 - nei giorni festivi 
- senza preavviso.

L’assenza ingiustificata viene immediatamente 
segnalata all’INPS e al datore di lavoro.

SANZIONI PREVISTE

1ª assenza ingiustificata 
perdita del 100% dell’indennità per i primi 10 giorni

2ª assenza ingiustificata
riduzione del 50% dell’indennità residua

3ª assenza ingiustificata
sospensione totale dell’indennità di malattia

ASSENZE  NON SANZIONABILI
- ricovero

 - visite mediche per le quali il medico che visita possa 
certificare l’indifferibilità e l’urgenza tali che non era 

possibile effettuarle fuori fascia di reperibilità
- presenza in farmacia (scontrini) per acquisto di medicinali 

per i quali è dimostrabile l’assoluta indispensabilità ed 
urgenza. e comunque legati alla malattia per cui ci si 

assenta.
  

Eventuali assenze non sanzionabili vanno comunque preventivamente 
segnalate al Gestore Risorse ed Amministrazione del personale tramite email. 
Se si tratta di visite mediche è necessario inviare poi anche il giustificativo.

DA RICORDARE 
•	 comunicare al medico che rilascia il certificato di malattia l’indirizzo corretto di reperibilità
•	 il medico di base può rilasciare la malattia dal giorno in cui visita nel suo studio o, se viene a visitare 

presso la residenza/domicilio, retrodatare al massimo di 1 giorno il certificato di malattia.
•	 conservare la documentazione medica
•	 rispettare le fasce orarie previste
•	 prestare attenzione anche nei giorni festivi e nel week-end


